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                   Материнский фольклор 

 

 

Колыбельные  песни. 
1.Спи, младенец мой прекрасный, Баюшки, баю.  

     тихо смотрит месяц ясный  

В колыбель твою. Стану сказывать я сказки, 

Песенку спою,  

     Ты дремли, закрывши глазки,  

      Баюшки, баю.   

  

      

    2. Баю- баю, за рекой 

Скрылось солнце на покой. 

Провожать тебя я выйду,                                                       

     Ты махнешь рукой.                                                                 : 

Сколько слез я втихомолку                                                

     В эту ночь пролью...                                                                

     Спи, младенец мой прекрасный, 

     Баюшки баю.   

 

3. У Алёшиных ворот, 

     Зайки водят хоровод: 

Зайки,заеньки  

     Не пора ли баиньки? 

Вам под осинку, 

Алёше - на перинку. 

Баю – баю, Лёшенька 

Засыпай скорёшенько. 

 

4. Глупый сон, сон,                                     

Неразумная дрёма!                                          

Баю, баю! Не разумная дрёма,                       

Мимо ты ходишь,                                          

Колыбели не находишь. Сон ходит по лавке, 

Дремота по избе, 

Сон-то говорит: 

«Я спать хочу!» 

Дремота говорит: 

«Я дремать хочу!» 

По полу по лавочкам 

Похаживают, 

Ванюшке в зыбочку 

Заглядывают; 

Заглядывают – 

Спать указ 

 



 

 

5. Спи, дитя, до утра 

        До утра, до солнышка; 

        Будет пора, 

   Мы разбудим тебя. 

 

                                                   

Распеленав ребенка, пестуют: 
1   Потягунюшки, порастунюшки, 

Поперек толстунюшки, 

А в ножки ходунюшки, 

А в ручки фатунюшки, 

А в роток говорок, 

А в голову разумок. 

 

2.Куй, куй, ковалек, 

Подкуй чеботок: 

На маленьку ножку 

Золоту подковку. 

Подай молоток 

Подковать чеботок. 

 

Учат осознанному движению руками: 
3.Гуси летели, 

Лебеди летели, 

Гуси летели, 

Лебеди летели... 

 

    4.Лунь плывет, 

Лунь плывет, 

Лунь плывет... 

 

     5.Уты, уты полетели, 

На головку сели. 

Сели,сели, посидели 

Да опять полетели, 

Уты, уты, уты... 

 

   Подбрасывая ребенка, приговаривают: 
6.Чук, чук, чучки, 

На горе — стручки, 

Под горой — лопатки: 

Вырвали ребят 

Учат ребенка стоять: 
7.Дыбок, дыбок, 

Завтра годок! 

Дыбок, дыбок, 

Целый годок! 



 

 

Учат ребенка прыгать: 
     8. Та, та, та, та, та, 

Вышла кошка за кота: 

Кот ходит по лавочке, 

Водит кошку за лапочки; 

Топы, топы по лавочке, 

Цапы, цапы за лапочки. 

 

   При ушибе ребенка: 
9.У кошки боли, 

У собаки боли, 

У лошадки боли, 

А у Ванюшки не боли. 

 

    При купании младенца: 
10. Вода текучая, 

Дитя растучее, 

С гуся вода — 

С тебя худоба. 

Вода книзу, 

А дитя кверху. 

  

 

  

           Игровой фольклор   (потешный) 
 

ПОТЕШКИ 

  1. Водичка, водичка,                      2.Большие ноги                        3. – Ладушки, ладушки! 

Умой моё личико,                          Шли по дороге:                         Где были? 

Чтобы глазки блестели,                 Топ, топ, топ,                           - У бабушки! 

Чтоб смеялся роток,                       Топ, топ, топ,                           - Что ели? 

Чтоб кусался зубок.                        Маленькие ножки,                  - Кашку! 

                                                          Бежали по дорожке:                - Что пили? 

                                                          Топ, топ, топ, топ, топ,            - Бражку! 

                                                          Топ, топ, топ, топ, топ.              Кашка масленька, 

                                                                                                                Бражка сладенька 

                                                                                                                     Бабушка добренька. 

                                                                                                                      Попили поели 

                                                                                                                 Домой полетели, 

                                                                                                                 На головку сели, 

                                                                                                                 Ладушки запели! 

 

 

 

 

 

 



 

 

ПРИБАУТКИ 
1.- Федул, что губы надул?  

      

2.  -Я по лесу пройду, 

           Я бруснику найду, 

           Если нет лукошка,  

           Соберу в ладошку.        

 

      3. - Коза, коза, бя  

          Где ты была?  

        - Коней стерегла.  

        И где кони? -  

        Они в лес ушли. 

        А лес тот где? - Сгорел… 

       Вот кафтан прожгла.  

       Зачинить можно? Да.  

       Да иглы нет. 

       А велика ли дыра? 

       Один ворот остался!  

 

ЖЕРЕБЬЕВЫЕ СГОВОРКИ 

 

1.Матки, матки: дуб или в зуб? 

Церьковь золотую или барабан костяной? 

     Тес тесать или на воде плясать?  

 

      2. С неба падать или подхватить? 

 Печь топить или коня кормить? 

 

3.  Коня воронова, аль седла золотова? 

Тес ломать, аль деньги воровать? 

На печке заблудился, аль в ложке утонул? 

 

    4. Коня удалого или казака удолого? 

Травка – муравка или золотой булавки? 

Коня кормить или печь топить? 

Бочку с салом или казака с кинжалом? 

С неба стрельца или с земли молодца? 

 

СЧИТАЛКИ 

2. Раз, два, три, четыре, пять, ,                            

 Вышел зайчик погулеть,  

Вдруг охотник выбегает  

Прямо в зайчика стреляет. 

Пиф! Паф! Не попал!  Серый зайчик ускакал. 

 

3. Раз, два, три, четыре, пять, 

 Мы собрались поиграть,                            

  К нам сорока прилетела  И тебе водить велела. Дзинь!                                           



 

 

 

4. – Чики – брики – ты куда?                                                              

- Чики – брики - на базар!                                                                          

- Чики – брики - ты за чем?                                                                       

- Чики – брики - за овсом.                                                                         

- Чики – брики - ты кому?  

     - Чики – брики - я коню!                                                                             

- Чики – брики - ты какому?                                                                          

- Чики – брики – вороному!                                                                           

 

 5. Конь ретивый  

    С длинной гривой  ?                         

    Скачет, скачет по полям  

    Сюда мчится он - 

     Выходи из круга вон   

 

6.Сидит белка на тележке 

    Продаёт она орешк  

         Лисичке - сестричке, 

.        Воробью, синичке, 

     Мишке - толстопятому,                                                                           

          Зайчишке усатому. 

     Кому в платок, 

     Кому в зобок, 

     Кому в лапочку. 

 

ЗАКЛИЧКИ И ПРИГОВОРКИ 
 

    1.Улитка, улитка,                   2. «Дождик, дождик, перестань»         3. Солнышко, солнышко, 

Высунь рога!                          Я поеду во Ристань                                Выгляни в окошечко! 

Дам кусок пирога                   Богу молиться,                                       Солнышко на рядись, 

Да кувшин молока.                 Кресту помолиться, - …»                     Красное покажись! 

 

    4 Солнышко – вёдрышко!        5 Радуга – дуга,                                    6 Поп, поп 

Выгляни в окошечко!               Не давай дождя!                                   Выпусти собак 

Твои детки плачут.                  Давай солнышка -                                 На боярский двор, 

Солнышко покажись!               Колоколнышка!                                    На дворянских ребят. 

Красное, появись! 

 

СКОРОГОВОРКИ. 
 

     1 От топыта копыт пыль по полю летит.  

     2. Мышонок да мышь: 

«Ты всё шуршишь – не спишь». 

Мышонок шепчет мыши: 

«Шуршать я буду тише». 

3. Шапка да шубка – Вот и весь Мишутка.                   

     4. Баран – буян залез в бурьян.  

     5. У осы не усы, а усики. 



 

 

6. У Сени и Сани в сетях сом с усами.  

     7. Соломы воз возница вёз. 

8. На возу коза. Под возом лоза. 

 

                                                    БЫТОВОЙ ФОЛЬКЛОР 

 

     ДОКУЧНЫЕ СКАЗКИ 
1. У попа была собака, 

Он ее любил, 

Она съела кусок мяса — Он ее убил. 

И в землю закопал, И на камне написал: 

У попа была собака, Он ее любил... и т. д. 

 

     2.  Жили-были два гуся — Вот и сказка вся! 

 

  

                                               ДЕТСКИЕ НАРОДНЫЕ ПЕСНИ 
 

1.— Петушок, петушок,                                                    2 «Лизонька» 

Золотой гребешок,                                                          Во саду - садочке 

Далеко ли летал?                                                             Выросла малинка 

— До Куликова поля,                                                     Солнце её греет, 

— До матушкина дома.                                                  В светлом теремочке 

— Что тебе матушка дала?                                             Выросла Лизуша. 

— Овин с овсом,                                                             Люди её любят, 

— Мерина с хвостом, Курицу в опаре,                        Все её голубят. 

 Петуха в заваре. 

 

Дразнилки» 
  «Дразнило – собачее рыло». 

  «Алёшка – лепёшка». 

  «Андрей – воробей». 

  «Жених и невеста. Тили – тили тесто…» 

  «Петька – петух». 

  «Ябеда – беда, тараканья еда». 

  « Ваше благородье, - свиньи в огороде! Дозвольте их выгнать да вас загнать!» 

 

Мирилки 
1. «Мирись - мирись 

   И больше не дерись, 

- А если будешь драться, 

- Я буду кусаться, 

- А кусаться ни почём, 

- Буду драться – кирпичом, 

- А кирпич сломается, 

- Скоро дружба – начинается»! 

 

 


