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Введение:  

«Вы никогда не думали, как было бы хорошо начать 
создание детского театра с детского возраста? 
Ведь инстинкт игры с перевоплощением есть у каждого 
ребёнка. Эта страсть перевоплощаться у многих детей 
звучит ярко, талантливо, вызывает подчас недоумение 
у нас, профессиональных артистов». 
К.С.Станиславский .  
 
         В современном обществе резко повысился социальный престиж интеллекта 
и научного знания. С этим было связано стремление  дать знания дошкольникам, 
научить их читать, писать и считать, а не способность чувствовать, думать и 
творить. Педагогическая установка в первую очередь направленная на развитие 
мышления превращает эмоционально-духовную сущность ребёнка во вторичную 
ценность. Современные дети знают гораздо больше, чем их сверстники 10-15 лет 
назад, они быстрее решают логические задачи, но они значительно реже 
восхищаются и удивляются, возмущаются и сопереживают, всё чаще они 
проявляют равнодушие и черствость, их интересы ограничены, а игры 
однообразны. Кроме того, в последнее время многие дошкольники не посещают 
детские сады, а куклы Винкс, бакуганы и компьютеры не способны 
компенсировать отсутствие детского сообщества, без которого невозможно 
полноценное психическое и социальное развитие личности ребёнка. 
Отмечая недостаток наблюдательности, творческой выдумки у некоторых 
первоклассников, психологи часто ставят диагноз: «не доиграл», т.е. не 
натренировал свою фантазию и воображение в непредсказуемом и радостном 
процессе «сотворения игры», в дошкольном возрасте, как правило, такие дети не 
умеют занять себя в свободное время и на окружающий мир смотрят без 
удивления и особого интереса, как потребители, а не как творцы. 
         Существует и другая важная проблема, волнующая педагогов и психологов. 
По данным исследований, в период психологической адаптации ребёнка к школе 
у 67-69% первоклассников возникают страхи, срывы, заторможенность, а у других, 
наоборот, развязность и суетливость. У детей часто отсутствуют навыки 
произвольного поведения, недостаточно развиты память и внимание. Приказ 
Министерства образования и науки РФ  от 23 ноября 2009 г. № 655 « Об 
утверждении и введении в действие федеральных государственных требований к 
структуре основной общеобразовательной программы дошкольного 
образования» предлагает построение образовательного процесса на адекватных 
возрасту формах работы с детьми.  Самый короткий путь эмоционального 
раскрепощения ребёнка, снятие зажатости, обучения чувствованию и 
художественному воображению – это путь через игру, фантазирование, 
сочинительство. Всё это может дать театрализованная деятельность. Являясь 



наиболее распространённым видом детского творчества, именно драматизация, 
«основанная на действии, совершаемом самим ребёнком, наиболее близко, 
действенно и непосредственно связывает художественное творчество с личными 
переживаниями» (Л.С. Выготский). 
            С древних времён различные формы театрального действа служили самым 
наглядным и эмоциональным способом передачи знаний и опыта в человеческом 
обществе. 
         Позднее театр как вид искусства стал не только средством познания жизни, 
но и школой нравственного и эстетического воспитания подрастающих 
поколений. Преодолевая пространство и время, сочетая возможности нескольких 
видов искусств – музыки, живописи, танца, литературы и актёрской игры, театр 
обладает огромной силой воздействия на эмоциональный мир ребёнка. Занятия 
сценическим искусством не только вводят детей в мир прекрасного, но и 
развивают сферу чувств, будят соучастие, сострадание, развивают способность 
поставить себя на место другого, радоваться и тревожиться вместе с ним. 
 
Глава 1 :   Теоретические аспекты организации театрализованной деятельности в 
детском саду .  
 
1.1.Опыт  по организации театрально-игровой деятельности в детском саду .  
 
          Для современного этапа развития системы дошкольного образования 
характерны поиск и разработка новых технологий обучения и воспитания детей. 
При этом в качестве приоритетного используется деятельностный подход к 
личности ребенка. Одним из видов детской деятельности, широко используемой 
в процессе воспитания и всестороннего развития детей является 
театрализованная, которая в полной мере позволяет реализовывать принципы 
природосообразности и культуросообразности воспитания.  
        Анализ современной практики дошкольного образования позволяет сделать 
вывод о том, что все больше внимания уделяется педагогами раскрытию 
потенциальных возможностей ребенка, его скрытого таланта средствами 
театрального искусства. 
          В настоящее время появилось немало парциальных программ воспитания и 
обучения дошкольников в процессе театрализованной деятельности, что является 
чрезвычайно актуальным с точки зрения творческого подхода к развитию 
личности. Я разработала дополнительную образовательную программу по 
разделу « Театрализованная деятельность в театральной студии « Теремок» .  
          Художественно – эстетическое воспитание занимает одно из ведущих мест в 
содержании воспитательного процесса дошкольного образовательного 
учреждения и является его приоритетным направлением . Для эстетического 
развития личности ребенка огромное значение имеет разнообразная 
художественная деятельность – изобразительная , музыкальная , художественно 



– речевая и др. Важной задачей эстетического воспитания является 
формирование у детей эстетических интересов , потребностей , эстетического 
вкуса , а также творческих способностей . Богатейшее поле для эстетического 
развития детей , а также развития их творческих способностей представляет 
театрализованная деятельность . В связи с этим , в ДОУ введены дополнительные 
занятия по театрализованной деятельности , которые проводит педагог 
дополнительного образования .  
           Настоящая программа описывает курс подготовки по театрализованной 
деятельности детей дошкольного возраста 4 – 7 лет ( средняя , старшая , 
подготовительная группы ) . Она разработана на основе обязательного минимума 
содержания по театрализованной деятельности для ДОУ с учетом обновления 
содержания по различным программам , описанным в литературе , приведенной 
в конце данного раздела .  
            Цель программы – развитие творческих способностей детей средствами 
театрального искусства . 
             Задачи :  
1 . Создать условия для развития творческой активности детей , участвующих в 
театрализованной деятельности , а также поэтапного освоения детьми различных 
видов творчества по возрастным группам . 
2 . Создать условия для совместной театрализованной деятельности детей и 
взрослых ( постановка совместных спектаклей с участием детей , родителей , 
сотрудников ДОУ , организация выступлений детей старших групп перед 
младшими и пр. ) . 
3 . Обучить детей приемам манипуляции в кукольных театрах различных видов .  
4 . Совершенствовать артистические навыки детей в плане переживания и 
воплощения образа , а также их исполнительские умения . 
5 . Ознакомить детей всех возрастных групп с различными видами театров ( 
кукольный , драматический , музыкальный , детский , театр зверей и др. ) . 
6 . Приобщить детей к театральной культуре , обогатить их театральный опыт : 
знания детей о театре , его истории , устройстве , театральных профессиях , 
костюмах , атрибутах , театральной терминологии .  
7 . Развить у детей интерес к театральной – игровой деятельности . 
            Программа предполагает проведение одного занятия в неделю в первую 
или во вторую половину дня . Продолжительность занятия : 20 минут – средняя 
группа , 25 минут – старшая группа , 30 минут – подготовительная группа . Общее 
количество учебных занятий в год – 31 .  
            Педагогический анализ знаний и умений детей ( мониторинг ) проводится 2 
раза в год : вводный – в сентябре , итоговый – в мае . 
            Программа составлена с учетом реализации межпредметных связей по 
разделам .  



1 . Коммуникация , на которой у детей развивается четкая , ясная дикция , ведется 
работа над развитием артикуляционного аппарата с использованием 
скороговорок , чистоговорок , потешек . 
2 . Музыка , где дети учатся слышать в музыке разное эмоциональное состояние и 
передавать его движениями , жестами , мимикой ; слушают музыку к очередному 
спектаклю , отмечая разнохарактерное её содержание , дающее возможность 
более полно оценить и понять характер героя , его образ . 
3 .  Художественное творчество , где дети знакомятся с репродукциями картин , 
иллюстрациями , близкими по содержанию сюжету спектакля , учатся рисовать 
разными материалами по сюжету спектакля или отдельных его персонажей .  
4 . Чтение художественной литературы , где дети знакомятся с литературными 
произведениями , которые лягут в основу предстоящей постановки спектакля и 
других форм организации театрализованной деятельности ( занятий по 
театрализованной деятельности , театрализованных игр на других занятиях , 
праздниках и развлечениях , в повседневной жизни , самостоятельной 
театральной деятельности детей ) . 
5 . Познание , где дети знакомятся  с явлениями общественной жизни , 
предметами ближайшего окружения , природными явлениями , что послужит 
материалом , входящим в содержание театрализованных игр и упражнений . 
6 . Ритмика , где дети учатся через танцевальные движения передавать образ 
какого – либо героя , его характер , настроение .  
                Программа включает 8 основных блоков :  
Блок 1 – основы кукловождения ; 
Блок 2 – основы кукольного театра ; 
Блок 3 – основы актерского мастерства ;  
Блок 4 – основные принципы драматизации ;  
Блок 5 – самостоятельная театральная деятельность ;  
Блок 6 – театральная азбука ; 
Блок 7 – проведение праздников ;  
Блок 8 – проведение досугов и развлечений .    
       
1.2.Театрализованная игра, как вид творческой игры. 
 
       Человек формируется в деятельности, чем она разнообразнее, тем 
разнообразнее его личность. Игра, общение, учение, труд – вот основные 
ступени, являющиеся основными для развития ребенка. Игра выполняет роль 
доброй, умной наставницы-труженицы. Во многом краски мира, звуки мира, его 
формы познаются ребенком через игрушку – игру.  
        Существуют различные игры. Одни развивают мышление и кругозор детей, 
другие – ловкость, силу, третьи – конструкторские навыки. Есть игры, 
направленные на развитие творчества у ребенка, в которых ребенок проявляет 
свою выдумку, инициативу, самостоятельность. Творческие проявления детей в 



играх  разнообразны: от придумывания сюжета и содержания игры, поиска путей 
реализации замысла до перевоплощения в ролях, заданных литературным 
произведением. Одним из видов таких творческих игр является драматизация 
или, как теперь чаще называют этот вид игры – театрализованная игра. 
 Театрализованные игры представляют собой разыгрывание в лицах 
литературных произведений (сказки, рассказы, специально написанные 
инсценировки). Герои литературных произведений становятся действующими 
лицами, а их приключения, события жизни, измененные детской фантазией, - 
сюжетом игры.  Особенность театрализованных игр состоит в том, что они имеют 
готовый сюжет, а значит, деятельность ребенка во многом предопределена 
текстом произведения. Возникает вопрос: в чем же заключается творчество 
ребенка в этих играх? Справедливо ли их относить к разряду творческих игр? 
Настоящая творческая игра представляет собой богатейшее поле для творчества 
детей. Ведь текст  произведения как канва, в которую дети сами вплетают новые 
сюжетные линии, вводят дополнительные роли, меняют концовку и т.д. В 
театрализованной игре образ героя, его основные черты, действия, переживания 
определены содержанием произведения. Творчество ребенка проявляется в 
правдивом изображении персонажа. Чтобы это осуществить, надо понять, каков 
персонаж, почему он так поступает, представить себе состояние, чувства, то есть 
проникнуть в его внутренний мир. И сделать это нужно в процессе слушания 
произведения. 
        Все это наводит на мысль о том, что полноценное участие детей в игре  
требует особой подготовленности, которая проявляется в способности к 
эстетическому восприятию искусства художественного слова, умении 
вслушиваться в текст, улавливать интонации, особенности речевых оборотов. 
Чтобы понять, какой герой, надо научиться элементарно анализировать его 
поступки, оценивать их, понимать мораль произведения. Умение представлять 
героя произведения, его переживания, конкретную обстановку, в которой 
развиваются события, во многом зависит от личного опыта ребенка: чем 
разнообразнее его впечатления об окружающей жизни, тем богаче воображение, 
чувства, способность мыслить.  
            Для исполнения роли ребенок должен владеть разнообразными 
изобразительными средствами (мимикой, телодвижениями, жестами, 
выразительной по лексике и интонации речью и т.п.). Следовательно, 
подготовленность к театрализованной игре можно определить как такой уровень 
общекультурного развития, на основе которого облегчается понимание 
художественного произведения, возникает эмоциональный отклик на него, 
происходит овладение художественными средствами передачи образа. Все эти 
показатели не складываются стихийно, а формируются в ходе воспитательно-
образовательной работы. 
 
1.3. Театр помощник в воспитании и образовании детей 



  Театрализованная сказка активизирует воображение ребенка, заставляет 
его мысленно действовать вместе с героями. В результате возникшего 
переживания у ребенка появляются новое эмоциональное отношение к 
окружающему миру, новые знания и представления. Кроме того, в процессе 
подготовки к спектаклю, в силу специфической необходимости, дети 
непосредственно развивают и тренируют память, мышление, фантазию, работают 
над выразительностью речи и движений.  
                                                                ПАМЯТЬ. 
 Попадая в мир театра и становясь его непосредственным участником, 
ребенок начинает активно развивать свою память. В театре ребенком движут 
азарт, вдохновение, творческий подъем, а также сознание того, что труд является 
частицей общего дела всех участников будущего спектакля, что значительно 
облегчает и ускоряет процесс запоминания. 
 Ребенок легко запоминает несложные фразы во время репетиций и работы 
над выразительностью речи и движений в ходе подготовки инсценировок и 
спектаклей. Разучивание с детьми сложных, объемных текстов персонажей, 
особенно стихотворных, лучше поручать родителям. 
 Слова лучше запоминаются, если они произносятся с определенной 
мимикой и движениями, характерными для персонажей. Развитие памяти в 
театре у детей бывает связано с использованием музыки в спектакле: пение 
героями песен, исполнение танцев или это просто пантомимические выходы 
персонажей. 
Например, предлагаем ребенку выйти на вступление к песне с характерными 
движениями героя, которого изображает маленький артист. В этом случае 
необходимо запомнить мелодию вступления и те движения, которые нужно 
выполнить, даже если эти движения ранее были придуманы самим артистом. 
 Маленький кукловод слушает и запоминает музыку, под которую должен 
появиться на ширме Волк ,  в сказке «Волк и семеро козлят», - и в нужный момент 
Волк, оглядываясь по сторонам, подкрадывается к избушке. 
 Ребенок запоминает очередность своего выступления и без музыки – по 
окончаниям фраз других героев, по смыслу и последовательности действий. 
                                                   ФАНТАЗИЯ. 
         Слова, сказанные К. С. Станиславским о творчестве в театре, можно отнести и 
к детскому театру, так как в них заключена суть основы и успеха любого театра: 
«…Творческая работа над ролью и над превращением словесного произведения 
драматурга в сценическую быль вся, от начала до конца протекает при участии 
воображения». 
        Воображение это способность представить воображаемые ситуации. Театр 
является для ребенка неисчерпаемым источником развития реальных чувств и 
фантазии. Особое содержание театрального творчества способствует 
раздвижению рамок собственных представлений о жизни. 



       При разглядывании картинок, слушании музыки или сказок в представлении 
ребенка возникает воображаемый мир. В театре же ребенок видит 
воображаемое в действии, в чем и заключается преимущество театрального 
искусства. 
         Помочь ребенку разбудить воображение можно, обсуждая эпоху, когда 
предположительно развивается действие, время года, характеры и костюмы 
персонажей, их манеры, походку и многое другое. Такие беседы активизируют 
детскую фантазию, ребенок начинает лучше понимать основное содержание 
театрализованной сказки и суть поступков героев. 
Фантазия начинает активно работать, если ребенку предстоит разобрать и решить 
задачу «очеловечивания» образов зверей, цветов, солнца, ветра, и даже дождя. 
                                СООБРАЗИТЕЛЬНОСТЬ И НАХОДЧИВОСТЬ. 
         В театре ребенок невольно попадает в такие ситуации, выход из которых 
требует некоторой сообразительности, а иногда фантазии и сообразительности 
одновременно. 
 Такие моменты возникают нечасто и только в том случае, если взрослые и 
дети на равных принимают участие в игре, называемой театром. Ребенок 
чувствует себя полноправным участником театрального действа, он знает, что его 
здесь обязательно выслушают и примут предложенные им изменения в правилах 
игры, если, конечно, они окажутся необходимыми, по мнению большинства. 
 Дети часто удивляют нас своей находчивостью. Решения принимают быстро 
и с такой легкостью, что многие бьющиеся над извечным вопросом «Что 
делать?», могли бы им только позавидовать. 
                                               РАСШИРЕНИЕ КРУГОЗОРА. 
         В наше время дети не страдают от недостатка информации. И основными 
носителями ее для дошкольника являются детский сад и семья. В детском саду 
ребенок находится в состоянии постоянных открытий в самых разных областях: 
музыка, литература, изобразительное искусство, растения, животные, профессии, 
транспорт и многое другое. 
 Маленькие первооткрыватели – в постоянном поиске неизведанного. Ими 
движет интерес и бесконечное любопытство: «Почему летом – дождь, а зимой – 
снег, а не наоборот?», «Где живут шмели?» и «Почему ночью темно?». 
 Наша задача – направить интерес ребенка в нужное русло, открыть перед 
ним общепринятые и социально-нравственные пути реализации своего 
любопытства и интереса, дающие ребенку возможность развиваться духовно и 
умственно. Детский театр, благодаря своему огромному эмоциональному 
воздействию на детскую душу, способен взять на себя задачу развития кругозора 
ребенка. Под влиянием интереса и других положительных эмоций все увиденное 
и услышанное в театре будет устраиваться с легкостью, и запоминаться на долго. 
 Например, ребенок слушает музыку П. И. Чайковского к сказке 
«Щелкунчик» и в его воображении возникают увлекательные картины 
приключений героев сказки. Маленький зритель и не замечает, что музыка, 



которая показалась ему в обыденной жизни непонятной и далекой от его 
мироощущения, становится «естественной», понятной, красивой. Без сомнения, 
имена Э. Т. А. Гофмана и П. И. Чайковского, балет «Щелкунчик» и сами понятия 
«классическая музыка», «балет», «симфонический оркестр» отложатся в памяти 
детей на всю жизнь. 
 Изобразительное искусство – обязательный спутник детского театра. 
Декорации и атрибуты к спектаклям, детали костюмов и сами костюмы героев, 
различного вида куклы для кукольного театра – все это, несомненно, имеет 
прямое отношение к изобразительному творчеству. Однако весь этот труд 
обычно ложится на плечи взрослых, а дети – дошкольники остаются в роли 
активных созерцателей и, конечно, посильных помощников. Чем они могут 
помочь взрослым в этих интересных делах, а заодно расширить свой кругозор? 
Что-то раскрашивать или вырезать детям не в новинку, а вот сплести украшения 
из бисера для Золушки и придворных дам – дело новое, интересное, 
увлекательное. Бисероплетение станет для детей еще одной ступенькой на пути 
приобретения ими новых знаний. 
 Значительно расширяет кругозор детей в областях изобразительного 
искусства и народного творчества спектакль «Волшебство красок». 
Подготовительный процесс и сам спектакль дают представления о множестве 
интересных вещей: что такое Гжель и Хохлома, почему картины называются 
пейзаж, натюрморт или портрет, какие бывают краски, и для чего каждая может 
быть использована, и т. д. 
 Через театр можно рассказать детям о физических и природных явлениях: о 
таянии льда, о морозе, о временах года. 
 Театр совершает вместе с ребенком экскурс в историю: старинные 
народные костюмы, обычаи, традиции и быт. Русская народная сказка погружает 
малышей в старину, переносит в давние – давние времена, «когда мир Божий 
был наполнен лешими, ведьмами да русалками, когда реки текли молочные, 
берега были кисельные, а по полям летали жареные куропатки». 
 Театр – это еще целый мир новых слов, понятий, которые в обыденной 
жизни не употребляются. Это сцена, занавес, кулисы. Знакомство еще со многими 
удивительными словами и понятиями ожидает тех, кто пожелает заглянуть за 
кулисы театра. В театральном творчестве ребенок постоянно вовлекается в 
бурный поток разнообразной информации из самых разных областей 
человеческой жизни и окружающего мира, в том числе, он постигает для себя сам 
театр и его специфику. 
 
Глава 2 :   Формы и организация театрализованной деятельности старшего 
дошкольного возраста, применяемые в МКДОУ д/с № 5 .  
 
         Театрализованная деятельность в  детском саду  организованна в утренние 
часы  и вечерние часы- в нерегламентированное время, органично включена в 



другие области (музыка, коммуникация, чтение художественной литературы, 
художественное творчество, познание, коммуникации), а так же специально 
запланирована в недельном расписании непосредственной образовательной 
деятельности старших дошкольников. 
          Желательно чтобы все организованные формы театрализованной 
деятельности проводили небольшими подгруппами, что обеспечит 
индивидуальный подход к каждому ребёнку. Причем каждый раз подгруппы 
должны формироваться по-разному, в зависимости от содержания деятельности. 
Театрализованная деятельность  выполняет одновременно познавательную, 
воспитательную и развивающую функцию и ни в коей мере не сводится только к 
подготовке выступлений. Их содержание, формы и методы проведения  
способствуют одновременно достижению трёх основных целей: развитию речи и 
навыков театрально-исполнительской деятельности; созданию атмосферы 
творчества, социально – эмоционального  развития детей. Поэтому содержанием 
таких занятий является не только знакомство с текстом, какого-либо 
литературного произведения или сказки, но и знакомство с жестами, мимикой, 
движением, костюмами, мизансценой, т.е. со «знаками» визуального языка. 
Также содержание театрализованной деятельности  включает в себя: просмотр 
кукольных спектаклей и беседы по ним; игры – драматизации; разыгрывание 
разнообразных сказок и инсценировок; упражнения по формированию 
выразительности исполнения (вербально и не вербально); упражнения по 
социально – эмоциональному развитию детей. 
             Таким образом, театрализованная деятельность будет способствовать 
развитию у детей уверенности в себе, формированию социальных навыков 
поведения тогда, когда каждый ребенок будет иметь возможность проявить себя 
в роли того или иного персонажа. Для этого необходимо использовать 
разнообразные приемы: 
1 . Выбор детьми роли по желанию; 
2 . Назначение на главные роли не только смелых, но и робких, застенчивых 
детей; 
3 . Распределение ролей по карточкам (дети берут из рук воспитателя любую 
карточку, на которой схематично изображен персонаж); 
4 . Проигрывание всех ролей всеми детьми по очереди. 
               Недопустима даже мысль о разделении детей на «артистов и зрителей», 
т.е. на «постоянно выступающих» и «постоянно смотрящих», как играют другие. 
Нельзя допускать в атмосфере занятий страха перед ошибкой, чтобы дети не 
боялись выходить «на сцену». Поэтому, предлагая «сыграть» или «показать» что-
либо, педагог должен исходить из реальных возможностей конкретных детей. 
Именно поэтому передо мной  руководителем театрального кружка «ТЕРЕМОК» 
встают две основные задачи: 
        Понять, разобраться в том, что чувствует дошкольник, на что направлены его 
переживания, на сколько они глубоки и серьёзны; 



Помочь ему полнее выразить свои чувства, создать для него особые условия, в 
которых проявится его активность, его содействия тем о ком он услышал. 
         В соответствии с этим практическое действие каждого ребенка является 
важнейшим методическим принципом проведения данных занятий. 
                                     Индивидуальная работа 
            Ещё одной из форм организации театрализованной деятельности является 
парная работа воспитателя или музыкального руководителя  с ребёнком – один 
на один. Такое обучение часто называют индивидуальным. В процессе 
индивидуальной работы происходит тесный контакт между педагогом и 
дошкольником. Это даёт музыкальному руководителю глубже изучить чувства 
ребёнка, понять, на что направлены его переживания, на сколько они глубоки и 
серьёзны; помогает педагогу выявить пробелы в знаниях, ликвидировать их с 
помощью систематической работы. Также индивидуальная работа помогает 
подготовить ребёнка и к предстоящей деятельности (занятию, игре – 
драматизации, работе в спектакле). В процессе этой работы знания, умения, 
навыки в дальнейшей деятельности закрепляются, обобщаются, дополняются, 
систематизируются. 
            Самостоятельная деятельность детей – театрализованные игры. 
       Театрализованные игры пользуются у детей неизменной любовью. Большое 
разностороннее влияние театрализованных игр на личность ребенка позволяет 
использовать их как сильное, но не навязчивое педагогическое средство, ведь 
ребёнок во время игры чувствует себя расковано, свободно, естественно. Таким 
образом, в процессе игры у детей формируются навыки самостоятельных 
действий, которые заключаются в том, чтобы уметь без посторонней помощи 
продумать замысел, находить изобразительно-выразительные средства для его 
воплощения, последовательно осуществлять задуманное, контролировать свои 
действия в различных видах театрализованной деятельности, уметь действовать в 
различных ситуациях. 
         Выдающийся режиссер и актер К. С. Станиславский в своей книге «Работа 
актера над собой», характеризуя детскую игру, говорит, что игра ребенка 
отличается верой в подлинность и правду вымысла. Стоит ребенку сказать себе 
«… как будто бы» и вымысел живет уже в нем. При этом у ребенка замечается 
еще одно свойство: дети знают чему они могут верить и чего не надо замечать. 
Чтобы интерес к самостоятельной театрализованной деятельности у детей не 
угас, необходимо подкрепить его новшеством, что послужило бы мотивом 
развития дальнейшей деятельности. Таким новшеством служит предметно-
пространственная среда, которая является одним из основных средств развития 
личности ребенка, источником его индивидуальных знаний и социального опыта, 
развития творческих способностей.  Эта среда не только обеспечивает 
театрализованную деятельность, но и является основой самостоятельного 
творчества каждого ребенка, своеобразной формой самообразования. Поэтому 
при проектировании предметно-пространственной среды, следует учитывать 



особенности эмоционально-личностного развития ребенка, его интересы, 
склонности, любознательность, творческие способности, предпочтения и 
потребности, а также не следует забывать об индивидуальных социально-
психологических особенностях ребенка, т. к. они предполагают стремление 
участвовать в совместной деятельности со сверстниками, а также время от 
времени возникающую потребность в уединении. При этом для обеспечения 
оптимального баланса совместной и самостоятельной театрализованной 
деятельности детей (театрализованные игры) в старших группах должна быть 
оборудована театрализованная зона или уголок сказки, а также тихий уголок, где 
ребенок может побыть один и прорепетировать какую-либо роль перед зеркалом 
или еще посмотреть иллюстрации к спектаклю и др. 
          Таким образом, в самостоятельной театрализованной деятельности детей 
ребенок не только получает информацию об окружающем мире, законах 
общества, о красоте человеческих отношений, но и учатся жить в этом мир, 
строить свои отношения, а это требует творческой активности личности 
(внимания, воображения, логики, эмоциональной памяти, хорошо развитой речи, 
мимики), т. е. умения держать себя в обществе. 
                                       Развлечения и праздники. 
            В детском саду много внимания уделяется гармоничному воспитанию 
каждого ребенка.  Развлечения  объединяют все виды искусства, дают 
возможность творчески использовать их, вызывают у детей эмоциональный 
отклик при восприятии поэтического слова, мелодии, изобразительных и 
художественных образов. Существует множество разновидностей развлечений. 
Одним из видов является театрализованное развлечение. К нему относятся 
театрализованные представления, концерты, спектакли с участием 
профессиональных артистов, а также подготовленные работниками детского 
сада, воспитанниками, родителями. 
              Таким образом, театрализованная деятельность способствует 
самореализации каждого ребенка и взаимообогащению всех, т.к. и взрослые и 
дети выступают здесь как равноправные партнеры взаимодействия. Именно в 
общем, спектакле или концерте ребенок естественно и непринужденно усваивает 
богатейший опыт взрослых, перенимая образы поведения. Кроме того, в 
развлечениях и праздниках воспитатели лучше узнают детей, особенности их 
характера, темперамента, мечты и желания. Создается микроклимат, в основе 
которого лежит уважение к личности маленького человека, забота о нем, 
доверительные отношения между взрослыми и детьми. 
                   Праздники, также как и развлечения должны доставлять радость и 
давать возможность каждому проявить свои художественные способности, 
эмоциональную восприимчивость, творческую активность. 
Для того чтобы праздник был эффективной формой организации 
театрализованной деятельности детей, необходимо вести с ними повседневную 
систематическую работу, развивая их способности, вкус, творческую активность в 



музыкальной, художественно-речевой, изобразительной деятельности, 
обеспечивая приобретение ими навыков. 
           Театральному  руководителю следует помнить, что праздничный утренник – 
это, прежде всего радость для детей. Это источник впечатлений, которые ребенок 
может сохранить надолго. Это сильное средство формирования нравственно-
эстетических чувств. Поэтому хорошая подготовка, продуманный сценарий, 
четкая организация – все это определяет поведение и настроение каждого 
ребенка на празднике, эффективность воздействия различных видов искусства. 
Дети должны быть радостными, веселыми, держаться свободно и 
непринужденно. Однако не следует допускать безудержного веселья, которое 
слишком возбуждает детей. 
                                                 Кружковая работа 
            Также одной из форм организации театрализованной деятельности детей в 
ДОУ является кружковая работа, которая способствует решению следующих 
задач: развитие детской фантазии, воображения, всех видов памяти, всех видов 
творчества (художественно-речевого, музыкально-игрового, танцевального, 
сценического) и многое другое. 
            В дошкольном учреждении музыкальный руководитель корректирует 
действия всех педагогов, осуществляющих решение всех задач, согласно 
базисной программы, в том числе и по театрализованной деятельности, 
привлекает их к активному участию в работе над играми – представлениями 
(вплоть до участия в них в роли «актеров»). 
         Музыкальный руководитель проводит кружковую работу с детьми старшего 
дошкольного возраста. Руководитель кружка « Мы играем в театр» ставит перед 
собой цель – не ограничиваться сценарной, режиссерской и постановочной 
работой с детьми – «актерами», а красной нитью через всю жизнь детского сада, 
через все виды детской деятельности провести решение задач, направленных на 
формирование  в детях творческого начала. 
            Для успешной работы мною была разработана программа по 
театрализованной деятельности для старших дошкольников « Мы играем в 
театр», планирование для старшей и подготовительной группы. 
 
Заключение 
 
        Многие педагоги, психологи часто размышляют о том, от чего зависит успех 
или неудача спектакля, театрализованной игры, праздника. Не всегда там, где 
усилий затрачено больше, результат лучше. Различные эксперименты и 
исследования показали, что успех гарантирован тогда, когда музыкальный 
руководитель совместно с воспитателем осуществляет индивидуальный подход, 
проявляет уважение к личности каждого ребёнка, верит в способности и 
возможности всех своих воспитанников. 



      Реализовав основные задачи театрализованной деятельности определили, 
что: 
     Театрализованная деятельность детей является целенаправленной, то есть 
позволяет успешно решить многие воспитательно-образовательные задачи 
дошкольного учреждения. 
       Имеет определённые формы организации: непосредственная 
театрализованная деятельность детей, индивидуальная работа, самостоятельная 
театрализованная деятельность детей, развлечение и праздники, кружковая 
работа. 
      Имеет определённое содержание – в соответствии с той программой, по 
которой работает музыкальный руководитель  в ДОУ ( создали свою рабочую 
программу « Мы играем в театр»). 
         Имеет специфические методы работы музыкального руководителя : 
индивидуальный подход, уважение к личности ребёнка, вера в его способности и 
возможности. 
      Как известно, театр даёт очень большие возможности для проживания детьми 
той или иной ситуации. Постоянное состояние игры поддерживает интерес детей 
к глубокому изучению предлагаемого материала. Позволяет разносторонне и 
многокрасочно переживать кульминационные моменты в культурной истории 
человечества. 
       В процессе создания театрального действа дети учатся в художественной 
форме выражать чувства и мысли и, тем самым, раскрепощают свою личность. 
Используя весь богатейший арсенал театральных средств, они получают при этом 
и чисто игровое наслаждение, что позволяет глубоко закрепить полученные 
навыки. 
        Синтетический характер театрализованной деятельности позволяет успешно 
решить многие воспитательно-образовательные задачи дошкольного 
учреждения: воспитать художественный вкус, развить творческий потенциал, 
сформировать устойчивый интерес к театральному искусству, что в дальнейшем 
определит потребность каждого ребёнка обращаться к театру, как к источнику 
эмоционального сопереживания, творческого соучастия. 
           Театр в детском саду научит ребёнка видеть прекрасное в жизни и в людях; 
зародит стремление в нём, самому нести в жизнь прекрасное и доброе. 
Учитывая результаты проделанной работы,  составили следующие рекомендации 
воспитателям и узким специалистам ДОУ: 
         Создавать условия для творческой активности детей. Поощрять 
исполнительское творчество в театрализованной деятельности, развивать 
способность свободно и раскрепощено держаться при выступлении, побуждать к 
импровизации средствами мимики, выразительных движений и интонации. 
Приобщать детей к театрализованной культуре (знакомить с устройством театра, 
театральными жанрами, с разными видами кукольных театров). 



          Обеспечивать взаимосвязь театрализованной деятельности с другими 
видами детской деятельности в едином педагогическом процессе. 
           Создавать условия для совместной театрализованной деятельности детей и 
взрослых .  
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